Der Trainingsclub:

Das Herzstiick der Golf Academy

Ein Angebot fiir Golfer, die intensiv und
professionell trainieren wollen.

Der Trainingsclub ist fiir alle, die gerne
regelmaBig, hdufig und dabei auch kosten-
orientiert trainieren mdchten. Wenn Sie
dabei gerne auch andere Golfer kennen-
lernen méchten, sind Sie hier genau rich-
tig. Modernes Training nach den neuesten
Erkenntnissen der Wissenschaft beweist,

dass trainieren in der Gruppe nicht nur
mehr Spall macht, sondern auch sehr
effektiv ist.

lhre Vorteile:

¢ Durch regelméBigen Golfunterricht in
kleinen Gruppen werden Sie schnell eine
Verbesserung lhres Golfspieles erreichen.

€ Trainieren Sie im Schnitt an 26
mdglichen Terminen in der Woche.

¢ Die Kurse werden bequem im Internet
gebucht, max. 3 Buchungen im Voraus
sind moglich.

¢ Der Trainingsplan ist fiir einen Monat im
Voraus online einsehbar.

¢ Alle Trainer sind PGA Professionals und
tauschen sich gegenseitig aus, um lhnen
zu helfen. Das gesamte Team der Golf
Academy ist dabei.

¢ Jahreszeitenabhdngige Themen werden
angeboten, im Sommer viel auf der
Wiese.

£ Im Winter werden Seminare angeboten.
z.B.: Mentaltraining, Rundenanalyse,
Regelkurse etc.

¢ Das ganze Jahr liber wird golfspielzifische
Fitness Angeboten, z. B: Kopplung,
Beweglichkeit, Kraft, Schnellkraft uvm.

¢ Schwungtraining (auch mit Videoanalyse)
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< Langes Spiel (Driver, Holzer, Hybride,
Eisen ...)

) Kurzes Spiel (Chippen, Pitchen, Bunker,
Putten ...)

€ Platztraining (Regel, Etikette, Spielfluss,
Strategie ...)

¢ Seminare (Mental, Fitness, Material-
check, Aim Point ...)

¢ Spezials (Hanglagen, Rough, Trouble-
Shots, Shaping ...)

und vieles vieles mehr ....

Wann:
# Werktags:

ab 10:00 bis 13:00
ab 17:00 bis 20:00
® Wochenende:jeweils 2 bis 3 Std.
ab 10:00 bis 16:00
® Feiertags evtl. abweichend,
Anderungen vorbehalten

Ency

MICHAEL BALDRINGER

Preise

ab2024

1. Jahresmitgliedschaft fiir nur 59,- € pro
Monat ohne Aufnahmegebiihr (649,- €
einmalige Zahlung)

2. Monatlich kiindbar fiir nur 79,- € pro
Monat

3. 10-er Karten fiir 249,- € (10 x 1TE)
(nicht Gbertragbar [ max. zw6lf Monate
gliltig)

Die AGB finden Sie unter:

https://www.golfacademy-mb.de/

Anderungen vorbehalten.

Vereinbaren Sie noch heute lhr kostenlo-
ses Probetraining im Trainingsclub, unter
TC@GolfAcademy-MB.de oder rufen Sie
mich gleich an.

Ihr Michael Baldringer
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